
Dr.in Aiga Straudi

„Viele Wege führen 
zum Gipfel eines Berges, 
doch die Aussicht bleibt 
die gleiche.“
Persönliches Motto 
(chinesisches Sprichwort)

FACHGEBIETE IM ZENTRUM 
FÜR INTEGRATIVE MEDIZIN

• Akupunkturtherapie
• chinesische Arzneimitteltherapie
• chinesische Ernährungsberatung
• Bewegungstherapie
• Gua Sha 
• Schröpftherapie
• Moxibustion
• Neuraltherapie



TÄTIGKEITEN
• Ärztin für Allgemeinmedizin
• ÖÄK-Diplom für Akupunktur
• Diplom für TCM und chinesische    
 Arzneimittellehre Universität Chengdu, China
• Pilatestrainerin
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Dr.in Aiga Straudi



Dr.in Gerda Prinz

„Getreu dem Motto 
„GESUND LEBEN – GESUND SEIN 
– GESUND BLEIBEN“  ist es mir 
besonders wichtig, Zeit für 
Ihre Gesundheitsanliegen zu 
haben. Als Ihre gesundheit-
liche Begleiterin kann ich Sie 
bei der Wanderung auf Ihren  
Lebensberg unterstützen und 
sichern, ich kann Sie jedoch 
nicht tragen – Sie selbst 
gehen auf den Gipfel.“
Persönliches Motto

FACHGEBIETE IM ZENTRUM 
FÜR INTEGRATIVE MEDIZIN

Der Schwerpunkt meiner Arbeit ist die Moderne 
F.X. Mayr-Medizin, in dessen Mittelpunkt der Magen-
Darm-Trakt steht. Sie ist speziell für die Reinigung 
des Magen-Darm-Traktes entwickelt worden. 
Durch die Entgiftung des Verdauungsapparates 
wird die volle Funktionsfähigkeit dieser wichtigen 
Organe wieder hergestellt.

Eine auf Sie persönlich abgestimmte „Milde 
Ableitungsdiät“ kombiniert mit ärztlichen Bauch-
behandlungen verschafft dem Darm Zeit zur 
Regeneration. Die nachhaltige Umstellung der 
Ernährung steigert Ihre Abwehrkräfte, Ihr Wohl-
befi nden und Ihre Lebensenergie.



TÄTIGKEITEN
• Ärztin für Allgemeinmedizin
• ÖÄK-Diplom für Komplementäre Medizin   
 Diagnostik und Therapie nach Dr. F.X. Mayr
• ÖÄK-Diplom für Ganzheitsmedizin
• ÖÄK-Diplom für Palliativmedizin
• ÖÄK-Diplom für Ernährungsmedizin
• ÖÄK-Diplom für Akupunktur und Aurikulotherapie
• Zusatzausbildungen in Applied Kinesiology und  
 cranio-sakrale Osteopathie
• Ärztliche Tätigkeit im Sanatorium Hera
• Privatordination für Allgemeinmedizin und   
 Ganzheitliche Medizin in Wien und Gröbming
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Dr.in Gerda Prinz



Dr. Gerhard Hubmann

„Das ist kein Arzt, 
der das Unsichtbare nicht 
weiß, das keinen Namen 
trägt, keine Materie hat 
und doch seine Wirkung. 
Nicht der Corpus ist die 
Arznei, das wahre 
Arkanum ist unsichtbar.“
Persönliches Motto 
nach Paracelsus

FACHGEBIETE IM ZENTRUM 
FÜR INTEGRATIVE MEDIZIN

Mein Schwerpunkt der Therapie chronischer Erkrank-
ungen liegt in der Wiederherstellung einer harmon-
ischen Funktion des Immunsystems.

Synergistische Therapiestrategien gilt es zum Wohl 
der Patienten und Patientinnen sinnvoll abzustimmen 
– Komplementärmedizin bietet sowohl im moleku-
laren Therapiespektrum (Phytotherapie, Ortho-
molekulare Therapie, TCM etc.) als auch in der 
Informationsmedizin (Homöopathie, Mikroimmun-
therapie, Homotoxikologie, spirituell-psychothera-
peutische Methoden etc.) eine Vielfalt an Möglich-
keiten.

Als Koordinator und Leiter des Zentrums für 
Integrative Medizin bin ich für die wissenschaft-
liche Evaluierung und die gesundheitsökonom-
ische Erfassung der komplementärmedizinischen 
Methoden zuständig. 



TÄTIGKEITEN
• Arzt für Allgemeinmedizin
• ÖÄK-Diplom für Akupunktur
• ÖÄK-Diplom für Homöopathie
• Diplom für Ganzheitsmedizin
• Vizepräsident der Akademie für Ganzheitsmedizin
 und Leiter des Arbeitskreises „Praxis & Forschung“
 an der Akademie für Ganzheitsmedizin
• Berater der Wiener Gebietskrankenkasse für  
 Komplementärmedizin
• Ärztlicher Leiter einer geriatrischen Bettenstation
 im Pensionistenheim am Rosenberg
• Ganzheitsmedizinisches Therapiezentrum   
 „MEDICUS“ mit Dr. Christian Wutzl in Wien/  
 Kalksburg
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Dr. Gerhard Hubmann



Univ. Doz. Dr. Peter Hollaus, MA

„Der gute Arzt 
spricht die Sprache 
des Patienten.“
Persönliches Motto 

FACHGEBIETE IM ZENTRUM 
FÜR INTEGRATIVE MEDIZIN

Aufgrund meiner Tätigkeit als Thoraxchirurg bin 
ich sehr oft mit Krebspatienten und ihren Leiden 
konfrontiert. Kommunikationsprobleme und Zeit-
mangel sind in der heutigen Zeit die größten 
Herausforderungen im klinischen Alltag. Doch nur 
ein gut informierter Patient kann mit seinen Ängsten 
umgehen und die intensiven Therapien physisch 
und psychisch bewältigen. Kommunikation und 
Vertrauen zum Behandler machen eine gleichwer-
tige Partnerschaft möglich.

Die komplementärmedizinische Krebstherapie lebt 
von diesem Prinzip. Sie zielt darauf ab, belastende 
Nebenwirkungen schulmedizinischer Therapien zu 
reduzieren und die Lebensqualität zu erhöhen. 
Durch Beeinfl ussung des Immunsystems wird ein 
Milieu geschaffen, das den bestehenden Krebszellen 
das Wachstum erschweren und den weißen Blut-
körperchen die Kraft verleihen kann, neue Krebs-
zellen frühzeitig zu erkennen und zu zerstören.



TÄTIGKEITEN
• Habilitation zum Universitätsdozenten für Thorax-
 chirurgie an der Medizinischen Universität Wien
• Facharzt für Allgemein- und Thoraxchirurgie
• ÖÄK-Diplom für Komplementäre Onkologie
• Akadem. geprüfter Krankenhausmanager (MA)
• Oberarzt an der Thoraxchirurgie 
 des Otto Wagner Krankenhauses
• Allgemein beeideter und gerichtlich 
 zertifi zierter Sachverständiger
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Univ. Doz. Dr. Peter Hollaus, MA



Dr. Werner Klöpfer

„Wir müssen unseren 
Blickwinkel verändern, 
unsere Wahrnehmung 
vertiefen und das häufig 
gegen starke Wider-
stände, damit wir uns 
die tiefen und weiten 
Zusammenhänge des 
Lebens zu Eigen machen 
können.“
Persönliches Motto nach 
Ken Wilbur in Eros, Kosmos, Logos

FACHGEBIETE IM ZENTRUM 
FÜR INTEGRATIVE MEDIZIN

• Diagnostik und Therapie nach den Prinzipien 
 der Applied Kinesiology mit Schwerpunkt 
 chronische Beschwerden am Bewegungsapparat
• Neurologische und Psychiatrische Untersuchung 
 und Therapie unter komplementärmedizinischen 
 Gesichtspunkten
• Psychotherapie
• Manuelle Medizin und Osteopathie
• Orthomolekulare Therapie 
 (Therapie mit Spurenelementen und Vitaminen)
• Phytotherapie 
 (Therapie mit pfl anzlichen Medikamenten)
• Neuraltherapie
• Körperökologie



TÄTIGKEITEN
• Facharzt für Neurologie und Psychiatrie
• ÖÄK-Diplom für Manuelle Medizin
• ÖÄK-Diplom für Psychotherapeutische Medizin
• ÖÄK-Diplom für Applied Kinesiology
• Zusatzausbildungen in Osteopathie, Atlastherapie 
 nach ARLEN
• Stellvertretender Prüfungsausschussvorsitzender 
 beim International Council of Applied Kinesiology
• Teilzeitstelle an der Abteilung für orthopädische 
 Schmerztherapie, Orthopädisches Spital Speising, 
 Leitung Primar Prof. Friedrich
• Lehrbeaufragter im Bereich Komplementär-
 medizin, Medizinische Universität Wien
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